Senioren-Park

carpe diem Meniiplan 05.01.2026-11.01.2026

- ,‘L,;m Pfi t‘?"’

.meh Wir wiinschen einen "Guten Appetit"
Menii 1 Menii 2 Dessert
Montag 05.01.26 Puszta Frikadellen (PaprikasoBe) an Petersilienkartoffe Frischkdse-Spinat-Tasche auf TomatensofB3e Tagesdessert
B,C J K A B, C
Cordon Bleu vom Schwein mit ChampignonrahmsoBe, dazu _ .
Dienstag 06.01.26 Salzkartoffeln Eier in SenfsoBe mit Kartoffeln Tagesdessert
B,CJ K A B,CJ
Wikingereintopf mit Hackballchen, Erbsen, Mdhren und I . -
Mittwoch 07.01.26 Kartoffeln in SahnesoBe Gemiiseeintopf mit Kartoffelwiirfel Tagesdessert
A B CJ I K A B CJ
Hackbraten an Kohlrabi-Rahm-Gemiise dazu e e
Donnerstag 08.01.26 Butterkartoffeln Kartoffelgratin mit Kése liberbacken Tagesdessert
A B, C J K A B, C J K
Zander auf Siisskartoffel-Piiree an Honig-Senf-Sosse und | Gebratenes Ofengemiise mit Mdhren, Zucchini, Kiirbis Tagesd
Freitag 09.01.26 Gemiise und SiiBkartoffeln agesdessert
B,CKJ L A B, C J K
Samstag 10.01.26 Bohnen-Eintopf mit Fleisch und Gemiiseeinlage Gemiiseeintopf mit Toastbrot Tagesdessert
A B ClJK A B CJ
Zwiebelrostbraten mit Petersilienkartoffeln und BratensoBe,| Marillenkn6del mit Zimt-Zucker in Butterbrésel und Tadesdessert
Sonntag 11.01.26 dazu Rostzwiebel VanillesoBe g
A B, C J K A B, C

Zusatzstoffe: 1=Farbstoff; 2=Konservierungsstoff; 3=Antioxidationsmittel; 4=Geschmacksverstarker; 5=geschwefelt; 6=geschwarzt; 7=gewachst; 8=Phosphat; 9=SiiBungsmittel;
10=Milchprodukt; 11=Phenylanalin; 12=Formfleisch | BE=Broteinheit

Allergene: A=Eier; B=Milch; C= Glutenhaltiges Getreide (Weizen); D=Erdniisse; E=Niisse (Schalenfriichte); E1=Haselnlisse; E2=Mandeln; E3=Walniisse; F=Schwefeldioxid und Sulfid; G=Lupinen;
H=Sesam; I=Soja; J=Sellerie; K=Senf; L=Fische; M=Krebstiere und Krustentiere bzw. Crustaceae; N=Weichtiere (Mollusken)

Allgemeine Informationen: Der Mittagstisch im Restaurant beginnt um 12:00 Uhr. Anderungen vorbehalten. Nahrwertangaben beziehen sich jeweils nur auf die Hauptspeise. Wir verwenden
ausschlieBlich Jodsalz.
Bitte fragen Sie unser freundliches Service-Personal nach der aktuellen Tagessuppe.



